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Nahrungsergänzungsmittel mit Omega-3-Fettsäuren aus Seefischöl und mit Vitaminen 
Mit Fruchtgeschmack 
 
Zutaten: 
Wasser, Zucker, modifizierte Stärke, SEEFISCHÖL 3,2 %, Orangenpulver, Säuerungsmittel Milchsäure, Aroma, 
Verdickungsmittel Xanthan, Säureregulator Calciumlactat, Natrium-L-ascorbat, Konservierungsstoffe 
Kaliumsorbat und Natriumbenzoat, Nicotinamid, DL-alpha-Tocopherylacetat, Calcium-D-pantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid, Farbstoff Carotin, Retinylpalmitat, D-Biotin, 
Cholecalciferol, Cyanocobalamin 
 
Hinweise:  
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Für Kinder unter 4 Jahren ist das Nahrungsergänzungsmittel nicht geeignet. 
 

Zusammensetzung pro 15 ml 
 (1/2 Messbecher) 

% NRV* pro 30 ml  
(1 Messbecher) 

% NRV* 

Vitamin A 200 µg RE 25 % 400 µg RE 50 % 
Vitamin D 2,5 µg 50 % 5 µg 100 % 
Vitamin C 100 mg 125 % 200 mg 250 % 
Vitamin E 6 mg (α-TE) 50 % 12 mg (α-TE) 100 % 
Vitamin B1 0,55 mg 50 % 1,1 mg 100 % 
Vitamin B2 0,7 mg 50 % 1,4 mg  100 % 
Niacin 8 mg NE 50 % 16 mg NE 100 % 
Pantothensäure 3 mg 50 % 6 mg 100 % 
Vitamin B6 0,7 mg 50 % 1,4 mg  100 % 
Biotin 25 µg 50 % 50 µg 100 % 
Vitamin B12 1,25 µg 50 % 2,5 µg 100 % 
Seefischöl, darin enthalten 535 mg ** 1070 mg ** 
Omega-3-Fettsäuren insg. 161 mg ** 322 mg ** 
davon     
Docosahexaensäure (DHA) 125 mg ** 250 mg ** 
Eicosapentaensäure (EPA) 27 mg ** 54 mg ** 

*   Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
 
Aufbewahrung: 
Trocken und nicht über 25 °C lagern. Nach Anbruch im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 4 Wochen 
aufbrauchen.  
 
Verzehrsempfehlung: 
Kinder von 4-7 Jahren verzehren täglich 15 ml (1/2 Messbecher). Kinder ab 7 Jahren, Jugendliche und 
Erwachsene verzehren täglich 30 ml (1 Messbecher). Vor dem Gebrauch gut schütteln. 
 
Nettofüllmenge: 
250 ml 

 
Gültig ab: 01.07.18 


